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Tips en Advies
 Care Plus® is al ruim 30 jaar marktleider op het gebied van gezond en veilig reizen. Of je nu in Nederland eropuit trekt, op vakantie gaat in Europa, of naar een tropische bestemming afreist, wij helpen je graag met adviezen, tips en onze producten.
 Safe Travels, Great Stories.
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Wat helpt wèl tegen muggen?
 Met de komst van mooi weer gaan alle ramen en deuren weer open. Voor veel mensen begint daarmee ook het jaarlijkse gevecht tegen de muggen. Wordt het weer een zomer lang meppen, of neem je dit jaar de juiste maatregelen?
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Bescherming tegen teken
 Vaak ontdek je een teek pas nadat deze zich in je huid heeft vastgebeten en volgezogen heeft met bloed. Controleer jezelf daarom goed, nadat je in gras of struikgewas bent geweest. Maar beter nog: bescherm jezelf tegen teken!
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Bescherming tegen de zon
 Zomerzon! Lekker luieren op het strand of in je achtertuin of een flink stuk fietsen of hardlopen in de buitenlucht. Maar de zon kan ook gevaarlijk zijn. Wees goed voorbereid en zorg voor de juiste zonbescherming die past bij jouw huidtype.






 Meer Tips en Advies







Care Plus® producten






 [image: Beste anti-muggen spray. Altijd beschermd tegen muggen]
 Anti-Insect
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 EHBO
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 Hygiëne
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 Zonbescherming







Care Plus® Blog
 Meer dan 30 jaar kennis, expertise en inspiratie over veilig reizen en buiten recreëren.
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Je reisapotheek, de slimme reisvoorbereiding voor een gezonde en veilige reis							


door Care Plus® | 12 mrt, 2024 | Blog
Een goed doordachte reisapotheek is als een betrouwbare metgezel tijdens je avonturen over de hele wereld. Kleding kan je wassen en schoenen kan je vervangen op je reisbestemming. Dat is niet zo vanzelfsprekend voor je gezondheid en de middelen die je mogelijk nodig kan hebben bij ziekte of een ongeluk.

Lees meer
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Ben jij goed voorbereid op een noodsituatie?							


door Care Plus® | 13 feb, 2024 | Blog
Je denkt er natuurlijk liever niet over na, maar een noodsituatie kan op elk moment zomaar plaatsvinden. Een noodgeval komt vaak onverwachts en veel mensen zijn hier dan ook niet (goed) op voorbereid. Wat zijn handige spullen om bij de hand te hebben zodat je een aantal dagen kunt overleven?

Lees meer
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Toename diarree uitbraken door klimaatverandering							


door Care Plus | 24 jan, 2024 | Blog
Diarree uitbraken zijn een groeiend probleem en wetenschappers schrijven de toename ervan toe aan klimaatverandering. Door de toename van regenval, overstromingen en droogte zijn ze een toenemend gevaar voor de mens en in het bijzonder voor jonge kinderen.

Lees meer
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 Meer artikelen
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Onze visie: een malariavrije wereld in 2030!
 De visie van de Travel Health Group is een malariavrije wereld in 2030. Dit is een ambitieuze doelstelling die wij samen met onze partners willen behalen. Malaria is een ernstige infectieziekte die per jaar meer dan 219 miljoen mensen ziek maakt en zorgt voor zo’n 405.000 doden. De meeste sterfgevallen zijn kinderen onder de 5 jaar. Met ons programma ‘Buy One, Give One’ werken wij aan een malariavrije wereld.


 Lees meer











Travel Health Group
Care Plus® is een merk en productenlijn van Travel Health Group, sinds 1992 dé specialist op het gebied van gezond en veilig reizen. 
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Privacy Overview
				
This website uses cookies to improve your experience while you navigate through the website. Out of these cookies, the cookies that are categorized as necessary are stored on your browser as they are essential for the working of basic functionalities of the website. We also use third-party cookies that help us analyze and understand how you use this website. These cookies will be stored in your browser only with your consent. You also have the option to opt-out of these cookies. But opting out of some of these cookies may have an effect on your browsing experience.
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 Necessary cookies are absolutely essential for the website to function properly. This category only includes cookies that ensures basic functionalities and security features of the website. These cookies do not store any personal information.
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 Any cookies that may not be particularly necessary for the website to function and is used specifically to collect user personal data via analytics, ads, other embedded contents are termed as non-necessary cookies. It is mandatory to procure user consent prior to running these cookies on your website.
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